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Veranstalter 

SG Eltmann, Abteilung Ausdauersport 

Datum 

Samstag,  19. Juli 2025 

Genehmigungsnummer des BTV 

02-25-02-05824 

Schirmherr 

Bürgermeister Michael Ziegler 

Ort 

Eltmann, SG Sportgelände 

Ablauf: 

Beginn:    11.00 

Startnummernausgabe:  12.00 - 14.30 

Check - in:    12.00 - 14.50   

Check - out:    18.30 - 20.30 

Wettkampfbesprechung:  15.00 

Start:     15.30 / 16.00 

Zielschluss:    19.30 

Siegerehrung:    20.00 

Danach: Finisher-Party 

Wettkampfbestimmungen 

Bitte beachten Sie unsere Teilnahmebedingungen bei Ihrer Anmeldung im Internet. 

Der Veranstaltung liegen die Wettkampfordnungen der DTU (Sportordnung, Veranstalter- und 
Ausrichterordnung, Kampfrichterordnung) sowie die Rechts-, Verfahrens-, Disziplinarordnung und  
der Anti-Doping-Code zugrunde. Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer die 
Wettkampfordnungen und die Bedingungen des Ausrichters gemäß der Ausschreibung als für sich 



 

 

verbindlich an. 
Wettkampfgericht: Lizenzkampfrichter des BTV 

Altersklasseneinteilung 

Junioren 18+19, M/W 20,  M/W 30, M/W 40, M/W 50, M/W 60, *weitere bei Bedarf * 

 

Wertungskategorien Staffel: 

offene Wertung (m,w,mxd), 

Schüler*innen-/Jugendwertung, 

Firmencup 

Die Teilnahme an einer Staffel ist ab Jahrgang 2010 und älter, 
ein Einzelstart mit vollendetem 18. Lebensjahr am Renntag möglich! 
Bei der Teilnahme von Minderjährigen erfolgt die Ausgabe der Startunterlagen nur an einen 
Erziehungsberechtigten nach Unterzeichnung des Haftungsausschlusses und Vorlage der 
Personalausweise! 

Teilnahmebedingungen Sonderwertungen: 

Zur Teilnahme an der Wertungskategorie  Schüler*innen-/Jugendwertung sind Staffel-Teams 
berechtigt, welche aus drei minderjährigen Starter*innen (d.h. Jahrgang 2007 und jünger) bestehen. 

Zur Teilnahme an der Wertungskategorie  Firmenwertung sind Staffel-Teams berechtigt, aus deren 
Team-/Staffelname eindeutig die Firmenzugehörigkeit hervorgeht. 

Eine Teilnahme an der entsprechenden Sonderwertung ist durch aktive Zustimmung (Checkbox im 
Anmeldeformular) möglich. 

Strecken 

Die Lauf- und Radstrecken führen über Asphalt-, Pflaster-, Schotter-, Wald- und Wiesenwege. 

Es sind anspruchsvolle Steigungen und Gefälle zu bewältigen. 

Die Wege sind nicht gesperrt, die StVZO ist einzuhalten! Es besteht Helmpflicht! 

Schwimmen:  750m im Yachthafen am Main 

Radfahren:  23 km, 560 Hm 

Laufen:  7,3 km, 120 Hm 

Ausrüstung: 

Ab einer Wassertemperatur von 22°C ist das Tragen von Neoprenanzügen untersagt. 

Während des Schwimmens sind die im Starterbeutel beigelegten Badekappen zu tragen.  

Die Benutzung von Straßenrädern ist verboten, eine Teilnahme ist nur mit MTB oder Cyclocrosser 
möglich! Vorder- und Hinterrad können unterschiedliche Durchmesser haben. Auflieger sind 
verboten! Externe Unterstützung (z.B. E-Bike) ist strengstens verboten! 



 

 

Start/Ziel 

Der Start erfolgt am Sportgelände der SG Eltmann. 

Startzeiten am 19. Juli 2025 

Einzel 15:30 Uhr 

Staffel: 16:00 Uhr 

Zielschluss: 19:30 Uhr 

Zeitmessung 

MA:XX Sports Timing Technologies 

Anmeldung 

Die Anmeldung ist online durchzuführen. 

Die Teilnahme von Minderjährigen ist nur nach Unterzeichnung eines Haftungsausschlusses durch 
einen Erziehungsberechtigten bei Ausgabe der Startunterlagen und nur als Mitglied einer Staffel 
möglich! 

Die Anmeldung wird erst bei Zahlungseingang gültig. 

Meldeschluss 

Meldeschluss ist der 12. Juli 2025, 23.59 Uhr. 

Oder bei Erreichen des Teilnehmerlimits. 

Nach- und Ummeldung ist vor Ort bis 14.30 Uhr möglich. Es besteht kein Anspruch auf das 
Startergeschenk! 

Meldebestätigung: 

Jeder mit einer gültigen E-Mail-Adresse angemeldete Teilnehmer erhält eine Meldebestätigung.   

Erstattung der Meldegebühr bei Rücktritt vom Startrecht: 

50% bis 14.06.2025 

ab 15.06.2025 keine Erstattung! 

Änderungen der Meldedaten sind auf www.maxx-timing.de im Nutzerkonto möglich. 

Eine Übertragung des Startplatzes ist nicht möglich! 

Startunterlagen und Check-In 

Die Startunterlagen müssen persönlich abgeholt werden. 

Ausgabe am Freitag, 18.07.2025 von 18:00 bis 20:00 Uhr und am Samstag, 19.07.2025 von 12:00 bis 
14:30 Uhr. 



 

 

Die Unterlagen für Staffeln werden erst nach Vorlage aller drei unterzeichneter Haftungsausschlüsse 
ausgehändigt! 

Check-In bis 14:50 Uhr. 

Die Wettkampfbesprechung findet um 15:00 Uhr in der Wechselzone statt, Teilnahme ist Pflicht! 

Startnummer: 

Eine Teilnahme ohne Startnummer ist nicht erlaubt. Die Startnummer muss gut sichtbar im 
Bauchbereich getragen bzw. am Lenker befestigt werden. Wir empfehlen den Kauf eines 
Startnummernbandes. 

Ein Verändern der Startnummer, ein Verdecken oder Abknicken ist nicht zulässig. Die Startnummer 
wird zusätzlich auf dem rechten Handrücken vermerkt sowie beim Schwimmer auf beide Oberarme 
geschrieben. 

Leistungen: 

- Startunterlagen mit Leih-Transponder, Startnummer, Infomaterial und Startergeschenk 

- Verpflegung auf der Strecke und im Zielbereich 

- Ärztliche Versorgung 



 

 

 

Startgeld und Anmeldefristen 

Einzelstarter: 
- bis 31.01.2025:  35,00 Euro 
- ab dem 01.02.2025: 45,00 Euro 
- ab dem 01.06.2025:   52,00 Euro  

Staffel: 
- bis 31.01.2025:  67,00 Euro 
- ab dem 01.02.2025: 76,00 Euro 
- ab dem 01.06.2025:   82,00 Euro 

Die Zahlung erfolgt ausschließlich über Lastschrifteinzug. 

Die Anmeldung wird erst bei Zahlungseingang gültig. 

Gebühren zzgl. 5€ Transponder-Leihgebühr 

Siegerehrung und Preise 

Die Siegerehrung wird gegen 20.00 Uhr stattfinden. 

- Wertvolle Sachpreise für die Erstplatzierten jeder Klasse sowie der jeweils ersten Staffel jeder 
Wertungskategorie 
- Prämien in der Gesamtwertung (Einzel): 1.Sieger*in: 100€, 2.Sieger*in: 75€, 3.Sieger*in: 50€ 
- Spanferkelessen für den teilnehmerstärksten Verein 
- Streckenrekord (Einzel): 50€ Damen/ Herren 

Besonderer Hinweis: 

Die Siegerehrungen sind Teil des Wettkampfes. Wer an der Siegerehrung nicht teilnimmt, verwirkt 
seinen Anspruch auf Leistung und Preis! 

Verpflegung und Getränke 

Radstrecke: Wasser 

Laufstrecke: Wasser, ISO, Obst 

Im Zielbereich: Wasser, ISO, alkoholfreies Weißbier, Obst, Kuchen 

Kleideraufbewahrung 

Die Teilnehmer erhalten bei Ausgabe der Startunterlagen einen Kleiderbeutel, den Sie in der 
Wechselzone hinterlegen können. 

Duschen und Umkleiden 

Die Möglichkeit zum Umkleiden und Duschen besteht im Sportheim auf dem Sportgelände der 
SG Eltmann. Der Eintritt in das Freibad Eltmann ist am Wettkampftag für Teilnehmer frei! 



 

 

Ärztliche Betreuung 

Durch das Bayerische Rote Kreuz an der Strecke und im Zielbereich sowie den Wettkampfarzt. 

Das Organisationsteam 

Ziel des Mainathlon ist es, allen Wettkämpferinnen und Wettkämpfern sowie allen Zuschauern eine 
unvergessliche Sport- und Kulturveranstaltung im traumhaften Städtchen Eltmann zu bieten. Dabei 
gehört es zum Selbstverständnis des Veranstalters, die Planung, Organisation und Durchführung der 
Veranstaltung  in die Hände eines ehrenamtlich tätigen Teams zu legen. Die tatkräftige 
Unterstützung erfährt das Team durch die Stadt Eltmann und durch zahlreiche Sponsoren 
überwiegend aus der Region, ohne deren Hilfe die Veranstaltung nicht möglich wäre. 

Ohne Helfer geht nichts! 

Zur Durchführung des Mainathlon sind ca. 150 freiwillige Helfer notwendig. Sie sorgen dafür, dass 
von A wie Anmeldung bis Z wie Zeitnahme alles reibungslos abläuft.  

 

 

 



 

 

Teilnahmebedingungen und Haftungsausschluss 

 

Teilnahmebedingungen 

Ich erkläre, dass meine Teilnahme am Mainathlon für die von mir gemeldete Strecke auf eigene 

Gefahr und auf eigenes Risiko erfolgt. Mir ist bekannt, dass es sich hierbei um eine Veranstaltung für 

den Breitensport handelt, die nicht unter Wettkampfbedingungen durchgeführt werden kann, bei 

dem jedoch die Zeiten mittels elektronischer Unterstützung gemessen werden. Mit meiner 

Anmeldung bin ich damit einverstanden, dass Schadensersatzansprüche gegenüber dem 

Veranstalter, gleich aus welchem Rechtsgrund ausgeschlossen sind. Ausgenommen ist der Fall, dass 

der Veranstalter, seine gesetzlichen Vertreter oder Erfüllungsgehilfen vorsätzlich oder grob fahrlässig 

handeln, oder wegen dem Veranstalter zurechenbarer Schäden aus der Verletzung des Lebens, des 

Körpers oder der Gesundheit oder der Verletzung wesentlicher Vertragspflichten zwingend gehaftet 

wird. 

Ich erkläre, dass ich für die Teilnahme an diesem Wettbewerb/ dieser Veranstaltung ausreichend 

trainiert habe, körperlich gesund bin und mir mein Gesundheitszustand ärztlich bestätigt wurde. 

Ich versichere, dass mein genanntes Geburtsjahr richtig ist und dass ich meine Startnummer an keine 

andere Person weitergeben werde. Mir ist bekannt, dass ich disqualifiziert werde, wenn ich die 

offizielle Startnummer in irgendeiner Weise verändere, insbesondere den Werbedruck unsichtbar 

oder unkenntlich mache. 

Mir ist bekannt, dass ich kein Anrecht auf Rückerstattung des Organisationsbeitrages habe, wenn ich 

bei dem Wettkampf/ der Veranstaltung nicht antrete oder die Veranstaltung durch höhere Gewalt 

ausfällt. Der Veranstalter behält sich die Verschiebung der Startzeiten vor.  

Änderungen des Reglements sowie der Ausschreibung sind dem Organisationskomitee vorbehalten. 

Sie werden bei der Veranstaltung an der Infotafel bekannt gegeben. Für die Richtigkeit der Angaben 

in der Ausschreibung wird keine Gewähr übernommen. 

Der Veranstalter/Ausrichter übernimmt keine Verantwortung im Falle von Verlust oder Diebstahl von 

Fahrrädern oder persönlichen Gegenständen. 

Mir ist bekannt, dass die Streckenführung durch die Stadt mit teils schwierigen, engen und steilen 

Passagen auf unwegsamem Straßenuntergrund (Pflaster) verläuft und keine freie Wegstrecke für die 

Läufer garantiert werden kann. 

Ich habe als Teilnehmer den Weisungen der Polizei, der Rettungskräfte sowie dem gekennzeichneten 

Aufsichtspersonal auf der Wegstrecke Folge zu leisten. Hilfsmittel, wie z. B. City-Roller und Inline-

Skates, sind nicht erlaubt. Die Begleitung von Personen auf Sportgeräten (z. B. Fahrrädern ...) führt 

zur Disqualifikation. 

Aus streckentechnischen Gründen dürfen Baby-Jogger nicht mitgeführt werden. 

Ebenso sind Stöcke für z. B. Nordic Walking nicht erlaubt. 

 



 

 

 

Wettkampfrisiken 

Die Wettkampfrisiken des Triathlon werden als bekannt vorausgesetzt. Besonders weisen wir auf die 

Gefahren beim Schwimmen im offenen Gewässer, sowie des Massenstarts hin. Bitte informieren Sie 

sich rechtzeitig. 

Wettkampfregeln 

Die Strecken der einzelnen Disziplinen sind in den jeweils vorgegebenen Bewegungsarten 

(Schwimmen, Radfahren, Laufen) zu bewältigen. 

Die Strecken sind nicht gesperrt, auf andere Verkehrsteilnehmer ist zu achten! 

Es gilt die Straßenverkehrsordnung. 

Das Tragen von Ohrhörern während des Wettkampfes ist verboten. 

Ab 22° Wassertemperatur ist das Tragen von Neoprenanzügen verboten.  Die Wassertemperatur 

wird am Wettkampftag gemessen und bekanntgegeben (Wettkampfbesprechung). 

Verbot von Dopingmitteln (darunter fällt auch Asthma-Spray) 

Personelle oder technische Hilfe durch andere Personen ist nicht erlaubt und führt zum 

Wettkampfausschluss/Disqualifikation. Dies gilt auch für eigene Mannschaftsmitglieder. 

Der Transponder für die Zeitmessung ist sichtbar am rechten Fuß zu tragen. 

Bei den Staffeln ist der Transponder zugleich Mannschaftsband und muss von dem jeweiligen 

Mannschaftsmitglied auf seiner Wettkampfstrecke in der vorgegebenen Weise getragen und in der 

Wechselzone im vorgegebenen Wechselbereich übergeben werden. 

Bei Zieleinlauf ohne Transponder erfolgt keine Wertung. 

Die Startnummer ist beim Radfahren auf dem Rücken und beim Laufen am Bauch zu tragen. 

Beim Radfahren besteht Helmpflicht! 

Das Windschattenfahrverbot ist aufgehoben. 

Die Natur ist wesentlicher Bestandteil der Veranstaltung! Das Wegwerfen jeglicher Gegenstände 

außerhalb der markierten Bereiche führt zur sofortigen Disqualifikation! 

Zeitstrafen: 

Bei Nichtbeachtung der Wettkampfregeln kommt es zu Zeitstrafen bis hin zu Disqualifikation! 

Ansprechpartner ist die Wettkampfleitung. Zeitstrafen werden am Aushang veröffentlicht. 

Einsprüche: 

Gegen Entscheidungen der Wettkampfleitung kann innerhalb von 30 Minuten nach Aushang der 

Ergebnisliste bei der Wettkampfleitung Einspruch eingelegt werden. 

Datenschutz 



 

 

Mit Ihrer Anmeldung erklären Sie Ihr Einverständnis, dass ihre Daten zum Zweck der Vorbereitung 

und Durchführung der Triathlonveranstaltung gespeichert werden. 

Ich bin damit einverstanden, dass die in meiner Anmeldung genannten Daten, das von mir im 

Zusammenhang mit meiner Teilnahme erzielte Wettkampfergebnis, die gemachten Fotos, 

Filmaufnahmen und Interviews in Rundfunk, Fernsehen, Werbung, Büchern, fotomechanischen oder 

digitalen Vervielfältigungen (Filme, Videokassetten etc.) ohne Vergütungsansprüche meinerseits 

genutzt, ins Internet gestellt und weitergegeben werden dürfen. 
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